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Tydzien II: ,,Odczytaj wiadomos¢.”

W mijajacym tygodniu dzieci odkrywaty odpowiedz na pytanie: ,,Po czym mozna
pozna¢, jak kto$ si¢ czuje?”. Przedszkolaki dowiedzialy si¢, ze emocje mozna wyrazaé nie
tylko stowami, ale takze gestami, postawg ciata i mimikg twarzy. Podczas wspdlnych zabaw,
takich jak ,,Dopasuj emotke” i ,,Poznasz po minach”, dzieci ¢wiczyly rozpoznawanie oraz
nasladowanie emocji, rozwijajac swoje umiejetnosci komunikacyjne. Uczyly si¢ réwniez, ze
prostymi gestami, takimi jak u$miech, sklonienie glowy czy podniesienie kciuka, mozna
przekaza¢ wiele znaczen.

Jednym z waznych punktow tygodnia bylo sluchanie opowiadania M. Sarwinskiej-
Niewielskiej pt. ,,Trzy nowe wiadomosci”. Dzieci poznaly rézne sposoby komunikacji na
odlegtos¢, takie jak tradycyjne wysytanie pocztéwek oraz listow, czy btyskawiczne
przekazywanie wiadomosci za pomocg SMS-a. Aby lepiej zrozumie¢ droge, jaka przebywa
list, przedszkolaki braty udzial w zabawach matematyczno-ruchowych, takich jak ,,Ut6z
znaczek”, oraz w aktywno$ci ,Liczymy znaczki”, ktora miata na celu doskonalenie
przeliczania w zakresie do 10.

W trakcie tygodnia poruszono takze temat sposobow komunikacji zwierzat. Dzieci
przypomnialy sobie odgtosy, jakie wydaja rozne zwierzgta, i zrozumiaty, Ze to ich unikalny
sposOb porozumiewania si¢. Dzigki praktycznym ¢wiczeniom dzieci uczyly si¢ odczytywaé
niewerbalne sygnaly od innych 0so6b oraz samodzielnie stosowa¢ komunikacj¢ niewerbalna,
aby lepiej wyraza¢ swoje uczucia 1 intencje. Poznaty takze znaczenie emocji przekazywanych

przez ton glosu, gesty 1 mimike.



