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Grupa Marzyciele
Tydzien V: ,,Bajkostwory i potwory.”

W ostatnim tygodniu pazdziernika gtownym tematem bylo zapoznanie dzieci z emocja
strachu. Aby pomo6c Marzycielom zrozumie¢ czym on jest, nasza grupe odwiedzil stworek o
imieniu Strachni§. Wiemy, ze strach to emocja, ktéra informuje, ze dzieje si¢ co$
nieprzyjemnego dla nas, jednak nie zawsze strach jest adekwatny do sytuacji. Dlatego tez na
zajeciach przeanalizowali$my kilka sytuacji, ktére moga wzbudza¢ Iek wsrod dzieci i
staraliSmy si¢ nada¢ im racjonalne wyjasnienie. Wykorzystujac zabawe ruchows ,,Straszne
czy niestraszne?” dzieci musialy oceni¢ czy pewne sytuacje sa lub nie sg straszne.

Na jednych z zaje¢ w tym tygodniu zadaniem Marzycieli byto stworzenie rysunku, na
ktorym mialy przedstawi¢ swdj lek. Wspdlnie rowniez zastanawiali$my si¢ jakich koloréw
mozna uzy¢ do wykonania takiego rysunku. Po zakonczeniu prac, kazde z dzieci, aby pozby¢
si¢ swojego strachu miato za zadanie zgnie$¢ rysunki, ktére byly umieszczane w ,,Pudetku
strachow” 1 doktadnie zaklejone, aby nie mogtly si¢ z niego wydostac.

W tym tygodniu przeanalizowali§my opowiadanie W. Kosteckiej pt. ,,Co mieszka pod
t6zkiem?”, po ktérym doszliSmy do wniosku, Ze nalezy rozmawia¢ z bliskimi o swoich
niepokojach oraz, ze jest to bardzo wazne dla rodzicow.

Pod koniec tygodnia wybraliSmy si¢ na wycieczke na Farme¢ Dyn, na ktorej
Marzyciele dowiedzieli si¢ jak zbudowane jest to warzywo oraz co mozna z niego zrobic.
Przedszkolaki mogly sprobowaé swoich sit w drazeniu dyni, a takze degustowaé dzem z tego
warzywa. W przedszkolu rowniez $wigtowaliSmy Dzien Dyni, gdzie Marzyciele mogli
sprawdzi¢ i dotkng¢ miazszu dyni, wykonaliSmy réwniez dyniowe gniotki, a na zakonczenie

Dnia Dyni, dzieci wykonatly prace plastyczna — Moja wtasna dynia.



