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Grupa Marzyciele


Tydzień I: „Witamy po wakacjach.”


	 W pierwszym tygodniu Marzyciele skupili się na tematyce emocji, pomagając 
dzieciom wyrazić swoje uczucia związane z powrotem do przedszkola. Wysłuchanie 
opowiadania W. Kosteckiej „Pierwszy raz w przedszkolu” było doskonałą okazją, żeby 
porozmawiać o emocjach, które często towarzyszą takim ważnym momentom. Oprócz tego 
zachęcało ono do określania tych najbardziej adekwatnych, związanych z aktualną sytuacją 
emocji, jak np. radość i niepokój. Dzięki temu dzieci miały możliwość rozwijania 
umiejętności rozpoznawania i wyrażania podstawowych emocji, jak również wzmacniania 
pewności siebie przez wypowiedzi na forum grupy. 


	 W grupie przedszkolnej niezwykle ważną rolę pełni integracja. W związku z tym w 
pierwszym tygodniu zwróciliśmy także uwagę, żeby przedszkolaki miały okazję do 
przypomnienia sobie imion pozostałych dzieci i zacieśniały więzi rówieśnicze, bawiąc się w 
„Czytamy swoje imię” czy „Ela-Elusia” (zabawa w zdrobnienia imion). 


	 Początek wspólnej przygody przedszkolnej to również idealny czas na doskonalenie 
rozumienia pojęć: „osobiste” i „wspólne”. Dzięki zabawie „To moje, to wspólne” rozwijały 
umiejętność klasyfikacji i różnicowania pojęć, a zagadki dotyczące ich rozróżniania 
przyczyniły się do wyrabiania poczucia szanowania rzeczy i uczuć innych osób. 


	 Następnie odczytaliśmy list od Pani Przyrody, po czym wspólnie, podczas spaceru, 
zgromadziliśmy różne okazy i stworzyliśmy kącik przyrody. Tam za pomocą zmysłów dzieci 
mogły zapoznawać się z materiałami przyrodniczymi i utrwalać ich nazwy, a także 
dokonywać ciekawych obserwacji. 


	 Miniony tydzień upłynął także w rytmie muzyki. Dzieci chętnie brały udział w 
zabawach ruchowo-muzycznych. Utrwalały znajomość poznanej piosenki „Wesołe 
przedszkole”, a także bawiły się chustą animacyjną, dzięki czemu rozwijały wrażliwość 
muzyczną i czerpały przyjemność z przygotowanych zabaw.



