Podsumowanie
Czerwiec 2024
Grupa Podroznicy
Tydzien I: ,,Sport to zdrowie.”

Na poczatku tygodnia Podréznicy rozwingli swoja sprawno$¢ fizyczng i porozmawiali na
temat tego czym jest dla nich sport. Wystuchali opowiadania R. Pigtkowskiej pt. ,,Gol”.
Klasyfikowali obrazki sportowe na te, ktore mozemy wykonywac latem a ktére zima.

Przedszkolaki w tym tygodniu §wietowali rowniez Swiatowy Dzien Dziecka biorac udzial w
zabawach zorganizowanych z okazji tego dnia. Pokonywali tor przeszkdd ¢wiczac koordynacje
swojego ciala oraz wykonali wtasng lemoniade.

W tym tygodniu rozmawiali na temat tego, co jest potrzebne, aby uprawia¢ sport oraz
wykonali kart¢ pracy pt. ,,Marzenia o Sporcie”. Wypetniajac kontur két olimpijskich farba,
stworzyli flagg olimpijska doskonalac przy tym sprawnos¢ swoich dtoni.

Podczas zabaw zrgcznosciowych z pitkg mieli za zadanie przekazywac ja w rytm muzyki
zmieniajac przy tym tempo. Rozwingli swoje zdolno$ci matematyczne uktadajac kolorowe pitki do
odpowiednich szarf i przeliczajac je. Podczas zabawy integracyjnej zadaniem dzieci byto
pokazywanie na kostce emocji swojego nastroju. Rozmawiali o swoich stanach emocjonalnych,
zwracajac uwage na nastroj innych dzieci 1 potrzeby z nim zwigzane.

Pod koniec tygodnia wystuchali wiersza B. Lewandowskiej pt. ,,Na zdrowie”, zwracajac
uwage co nalezy zrobi¢, aby by¢ zdrowym 1 jak wazny jest ruch w naszym zyciu. Przedszkolaki
przypomnieli sobie zasady prawidlowej higieny mycia rak i zgbow oraz poéwiczyli przekrecanie
ubran na drugg strong



