Podsumowanie zajec
Pazdziernik 2024

Grupa Podroéznicy

Tydzien 1

Temat tygodnia: ,,W naszej grupie.”

W tym tygodniu Podroznicy dowiedzieli si¢:
- za co lubig siebie i innych,

- jak ksztaltowaé pozytywng samooceng,

- jak wyraza¢ samooceng,

- jak wyrazac¢ uczucia do kolegi/kolezanki,

- jakie mamy emocje,

- co to jest ztos¢,

- jak wyrazac ztos¢,

- co moze pomoc w odreagowywaniu na ztosc,
- dlaczego nalezy si¢ dzieli¢ z innymi,

- dlaczego nalezy pomaga¢ innym.

Tydzien 11

Temat tygodnia: ,,Jak jesienia dba¢ o zdrowie.”

W tym tygodniu Podroznicy dowiedzieli sie:

- ¢o oznacza stlowo ,,zdrowie”,

- jak my¢ rece 1 dlaczego do mycia rgk nalezy uzywac¢ mydta,
- jak nalezy dba¢ o zdrowie,

- dlaczego nalezy pi¢ wodeg,

- co nalezy jesc¢, aby by¢ zdrowym,

- jakie znaczenie ma ruch dla zdrowia,



- jak wyglada praca lekarza oraz jakie narze¢dzia i inne akcesoria wykorzystuje on w swojej

pracy,

- jak nalezy zachowa¢ si¢ podczas wizyty u lekarza,
- co to znaczy spizarnia,

- jakie przetwory przygotowuja ludzie na zimg.

Tydzien 111

Temat tygodnia: ,,Kto pracuje w przedszkolu?”
W tym tygodniu Podroznicy dowiedzieli si¢:

- jakie zadania wykonuje nauczyciel,

- jak wyglada nauczyciel,

- kto moze by¢ nauczycielem,

- co lubi nauczyciel z przedszkola,

- kto jeszcze pracuje w przedszkolu,

- czyim $wietem jest Dzien Edukacji Narodowej oraz komu i jak mozemy ztozy¢ wtedy

zyczenia,

- jaki prezent mozna ofiarowac¢ nauczycielowi w dniu jego swicta.

Tydzien IV

Temat tygodnia: ,,Co moge robi¢ jesienig?”
W tym tygodniu Podroznicy dowiedzieli sie:
- jakie zabawy sa charakterystyczne dla jesient,
- jakie cechy ma jesienna pogoda,

- jak nalezy ubiera¢ si¢ jesienia,

- jakie czynno$ci sprzyjaja zdrowiu,

- co to jest wiatr 1 jak go mozna wywolac,

- jak sprawdzi¢ z ktorej strony wieje wiatr,

- jakie przedmioty unosi wiatr,



- czy ros$liny lubig wiatr,
- jakie znaczenie ma wiatr,

- w jakie zabawy mozna si¢ bawi¢ jesienig.

Tydzien V
Temat tygodnia: ,,Jakie plany na jesien majg zwierzeta?”
W tym tygodniu Podroznicy dowiedzieli sie:

- jak wygladaja i jakie zwyczaje jesienia majg wybrane zwierzeta, m.in. wiewiorki,

niedzwiedzie, ptaki, zajace i jeze,

- ktore ptaki przylatuja na zime¢ do Polski, a ktore odlatujg z Polski do cieptych krajow,
- jakie sg odglosy roznych ptakow,

- jakie sg jesienne przysmaki wiewiorek, jezy 1 ptakow,

- jak jesienig zmieniajg si¢ futra wiewiorki 1 zajaca,

- ktore zwierzeta zasypiajg na zime, a ktore nie zasypiaja,

- jakie dzwieki 1 odglosy mozna ustysze¢ jesienig w lesie.



